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Инструкция

ЛИЦЕНЗИЯ НА ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Л041-01137-77/00307136 ОТ 01 ИЮЛЯ 2016 Г. 
ИНН 7729769950 КПП 772801001 ОГРН 1147746428235

по сбору образца для
молекулярно-генетического исследования

при неразвивающейся беременности
Анеускрин

Остались вопросы? Позвоните по телефону  8 (499) 677-52-22

Генетический тест «Анеускрин» проводится для выявления хромосомных
аномалий (анеуплоидий, делеций, дупликаций) и других генетических
причин замершей беременности. Для этого необходим правильно
собранный абортивный материал, содержащий ДНК плода.

Подходящими материалами являются ворсины хориона, плодное яйцо,
ткани плода (при сроке беременности более 12 недель), пуповина,
плацента или парафиновые блоки (если материал уже подготовлен для
гистологического исследования).

Цель исследования:

Типы образцов:

Чтобы избежать загрязнения образца материнским генетическим
материалом, необходимо строго соблюдать правила сбора и предоставить
образец крови матери в пробирке с ЭДТА.

Дополнительный материал:

Подготовка к сбору образца

Сообщите вашему гинекологу о желании провести исследование
«Анеускрин». Если врач не знаком с процедурой, предоставьте ему эту
инструкцию.

Информирование врача:

Стерильный контейнер с физиологическим раствором (0,9% раствор
NaCl) для хранения абортивного материала.
Пробирка с ЭДТА (антикоагулянтом) для забора крови матери.
Стерильные инструменты (пинцет, ножницы) для медицинского
персонала, если забор проводится в клинике.
Бумажный конверт или лист для маркировки образцов.

Подготовка материалов:

Перед сбором материала тщательно вымойте руки с мылом.
Если сбор проводится дома, используйте стерильные перчатки, чтобы
избежать загрязнения образца.

Гигиенические требования:
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Медицинский работник собирает абортивный материал (ворсины
хориона, плодное яйцо, ткани плода, пуповину или плаценту) с
использованием стерильных инструментов.
Образец помещается в стерильный контейнер с физиологическим
раствором.
Заполняется направление в PROGEN (если у вас нет бланка, вы можете
скачать его на нашем сайте или получить по электронной почте,
написав на report@progen.ru.
Для исключения контаминации материнским материалом пациентка
сдает кровь (5 мл) в пробирку с ЭДТА. Кровь можно сдать в нашей
лаборатории или в клинике, где производится сбор образца.
Пробирка маркируется с указанием ФИО пациентки и даты забора.
Вызовите курьера для отправки материала в лабораторию по телефону
8 (499) 677-52-22 или на сайте progen.ru.

Если сбор проводится медицинским персоналом (в клинике):

Процедура сбора абортивного материала

Соберите абортивный материал (например, плодное яйцо или ткани
плода) с помощью стерильного пинцета или ложечки.
Поместите материал в стерильный контейнер с физиологическим
раствором. 

Если сбор проводится самостоятельно (дома):

Не используйте спирт или другие дезинфицирующие растворы, так
как они могут повредить ДНК.

На отдельном листе бумаги укажите: ФИО пациентки, дату и время
забора, контактные данные (электронная почта или телефон).
Вызовите курьера для отправки материала в лабораторию по телефону
8 (499) 677-52-22 или на сайте progen.ru.

Если абортивный материал уже подготовлен в виде парафиновых блоков
(например, для гистологического исследования), их также можно
использовать. Храните блоки при комнатной температуре и отправьте в
лабораторию с сопроводительными документами.

Парафиновые блоки:
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По результатам лабораторного исследования
Вы можете получить консультацию врача-генетика PROGEN

или написать на нашу электронную почту
report@progen.ru

Хранение и транспортировка образцов

Хранение:

Абортивный материал в физиологическом растворе хранится при
температуре +2…+8°C (в холодильнике, но не в морозильной камере).
Срок хранения до отправки в лабораторию — не более 5 дней.

Транспортировка:

Упакуйте контейнер с абортивным материалом в герметичную
упаковку (например, пластиковый пакет или термоконтейнер с
охлаждающими элементами).
Отправьте образцы в лабораторию в течение 24–48 часов.

Дополнительные рекомендации

Проверка типа образца:

Убедитесь, что собранный материал относится к плоду (например,
ворсины хориона содержат тот же генетический материал, что и плод).
Неправильный выбор образца (например, только материнская кровь или
ткани матки) может привести к невозможности выделения ДНК плода. В
таких случаях наша лаборатория вернёт деньги за исследование.

Примеры образца: ворсины хориона


	PROGEN
	8 (499) 677-52-22
	www.progen.ru
	Процедура сбора абортивного материала
	Если сбор проводится медицинским персоналом (в клинике):
	Медицинский работник собирает абортивный материал (ворсины хориона, плодное яйцо, ткани плода, пуповину или плаценту) с использованием стерильных инструментов.
	Образец помещается в стерильный контейнер с физиологическим раствором.
	Заполняется направление в PROGEN (если у вас нет бланка, вы можете скачать его на нашем сайте или получить по электронной почте, написав на report@progen.ru.
	Для исключения контаминации материнским материалом пациентка сдает кровь (5 мл) в пробирку с ЭДТА. Кровь можно сдать в нашей лаборатории или в клинике, где производится сбор образца.
	Пробирка маркируется с указанием ФИО пациентки и даты забора.
	Вызовите курьера для отправки материала в лабораторию по телефону 8 (499) 677-52-22 или на сайте progen.ru.

	Если сбор проводится самостоятельно (дома):
	Соберите абортивный материал (например, плодное яйцо или ткани плода) с помощью стерильного пинцета или ложечки.
	Поместите материал в стерильный контейнер с физиологическим раствором.

	Не используйте спирт или другие дезинфицирующие растворы, так как они могут повредить ДНК.
	На отдельном листе бумаги укажите: ФИО пациентки, дату и время забора, контактные данные (электронная почта или телефон).
	Вызовите курьера для отправки материала в лабораторию по телефону 8 (499) 677-52-22 или на сайте progen.ru.

	Парафиновые блоки:
	Если абортивный материал уже подготовлен в виде парафиновых блоков (например, для гистологического исследования), их также можно использовать. Храните блоки при комнатной температуре и отправьте в лабораторию с сопроводительными документами.

	Остались вопросы? Позвоните по телефону  8 (499) 677-52-22



